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SPORT EN SPEL KUNNEN DE INTEGRATIE ZEER BEVORDEREN.  
Er komt een groot nationaal plan om dit voor zowel jongeren als ouderen mogelijk te 
maken.  
 
De pogingen om integratie via cursussen of feesten te laten plaats vinden, zijn duidelijk 
mislukt. Recent liet minister van der Laan weten dat 75% van de grotere gemeenten de 
doelstellingen niet haalt. Ruim 80.000 mensen met verplichting gaan niet op cursus. 
Het organiseren van feesten (alleen al in Utrecht in 2008 300 feesten met 200.000 euro 
subsidie), volgens de VVD barbecueën op kosten van de belastingbetaler, blijkt vooral voor 
hoger opgeleiden en rijkeren te gebeuren. Op 95% van de feesten waren de allochtonen 
ondervertegenwoordigd, de positieve effecten zijn minimaal. 
 
Wie niet het standpunt huldigt dat cursus en feesten weigerende allochtonen dan maar 
uitgezet moeten worden, zou eens creatief naar andere en wel kans makende methoden 
moeten kijken. 
OokU wil dat er een nationaal plan komt om via sport en spel de integratie te bevorderen. 
Neem als voorbeeld denksporten zoals schaken, dammen, go en bridge. Een flink aantal 
beperkingen komt te vervallen. Er zijn geen fysieke verschillen, geen barrières tussen 
mannen vrouwen, het vooruit leren denken en zelfstandig denken wordt bevorderd met name 
ook voor de allochtone vrouwen en meisjes. 
Er zouden overal bij voorbeeld schaakcaravans langs scholen, zwarte koffiehuizen en 
buurthuizen kunnen gaan om de denksporten te propageren en te leren. In dit 
computertijdperk met ongekende mogelijkheden. Dit zou moeten uitmonden in ontmoetingen 
en wedstrijden tussen de diverse bevolkingsgroepen zowel op alle scholen als in de zwarte 
koffiehuizen en de buurthuizen (uit- en thuiswedstrijden) gevolgd door wedstrijden van 
gemengde wijkteams tegen gemengde teams uit andere wijken. Op deze volkomen 
natuurlijke en prettige manier leren de diverse bevolkingsgroepen elkaar kennen en wordt de 
drempel om met elkaar omgaan weggenomen. Het zal het woonklimaat in de wijken 
aanzienlijk kunnen verbeteren. Sport en spel verbroederen en verzusteren en zijn bovendien 
gezond en goed voor jong en oud. Een eerste experiment met een schaakkaravaan toont het 
succes en de mogelijkheden. 
De Nederlandse Bridge Bond benadert met gemeenten en ouderenorganisaties vooral 
inactieve ouderen om onder leiding van een ervaren docent in groepjes te leren bridgen. Na 
enkele maanden volgt er een beweegaanbod om te fietsen en te wandelen. Op dit moment 
gebeurt dit al in twintig gemeenten, soms met meer dan honderd deelnemers. 
Ook de lichamelijke sporten zouden veel meer gericht moeten zijn op onderlinge 
ontmoetingen bij voorbeeld via grote interscolaire toernooien in Kerst- en paasvakantie, 
zoals vroeger in Amsterdam het FAMOS-toernooi bestond.  
Bovenstaande invalshoeken zouden uitgewerkt moeten worden via een groot nationaal plan 
om de integratie via sport en spel te bevorderen. Het gaat er nu om dat de politiek dit 
positieve idee de moeite waard vindt om verder uit te werken. 
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